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SCHRITTE REGEL

ART. 39
A.DEFINITIONEN

1

Ein Spieler, der den Ball halt, pivotiert, wenn er einmal oder mehrmals
mit demselben Fuld in beliebiger Richtung Schritte macht, wahrend der
andere Ful3, genannt Standfufd (Pivot-Ful3), an seiner BerUhrungsstelle
auf dem Boden bleibt.

(2

Schrittfehler oder Fortbewegung mit dem Ball (auf dem Spielfeld) ist die
Bewegung mit einem Ful3 oder beiden FufRen in beliebiger Richtung Uber die
Beschréankungen dieses Artikels hinaus, wenn dabei gleichzeitig der Ball
gehalten wird.




B. Festlegen eines Standful3es
(Pivot-Fuld)

1

Eip Spieler, der den Ba.t_ll fangt, . _ . \’

wahrend er mit beiden FuRen am
Boden ist, darf einen beliebigen Ful ‘ &
als Standfuf’ (Pivot-Ful3) benutzen. 2

Sobald ein Ful angehoben wird, wird

ral
der andere zum Standfud. j\ H'l‘

1

2 o @

Ein Spieler, der den Ball in der Q @"_‘—“"
Bewegung oder beim Dribbling

aufnimmt, darf stoppen und einen

Standfuld wie folgt festlegen: J '. )

Wenn ein Ful} den Boden berthrt:

1 Dieser Ful® wird zum Standful}, sobald der andere Fu(li den Boden ber h rt.

2 Der Spieler darf mit diesem Ful abspringen (in der kontinuierlichen Bewegung zum
Stopp) und gleichzeitig auf beiden FuRen landen. In diesem Fall kann kein Fuf}

Standfu( sein.

>



B. Festlegen eines Standfules
(Pivot-Ful)

2

E Wenn beide F e ber dem Boden sind und der Spieler:

1 gleichzeitig mit beiden .
F den landet, kann er den
Standful beliebig wh len.

Sobald ein Ful angehoben

wird, wird der andere zum | fg!
Standfu(. h

2 oder R

2 zuerst auf dem einen und

dann auf dem anderen Fu(l %‘
landet, ist der erste Ful, e -
der den Boden berh rt, als %’ %’ -

Standful festgelegt.

3 auf einem Fu( landet, darf
der Spieler mit diesem Fud
abspringen und gleichzeitig
auf beiden F (en landen.
In diesem Fall kann kein
Ful Standful sein.




C. Fortbewegen mit dem Ball

1

Wenn ein Spieler stillsteht oder er zu einem Stopp g ekommen ist und ein
Standfud festgelegt hat, darf

er den Standful
bei einem Zuspiel |
oder Korbwurfver-
such anheben,
aber nicht wieder |
aufsetzen, bevor
der Ball seine
Hand oder H nde
verlassen hat.

er den Standfud
bei Beginn eines
Dribblings nicht
anheben, bevor |
der Ball seine
Hand oder H nde
verlassen hat.




C. Fortbewegen mit dem Ball

2

Nachdem ein Spieler zu einem Stopp g ekommen ist, und kein Fu( Standfud
sein kann, darf

er einen Fu( oder
beide F (e bei
einem Zuspiel oder
Korbwurfversuch
anheben, aber
nicht wieder
aufsetzen, bevor
der Ball seine
Hand oder H nde
verlassen hat.

darf er keinen Fud
bei Beginn eines
Dribblings
anheben, bevor
der Ball seine
Hand oder H nde
verlassen hat.



